3. nedéle postni rok A (2026)
1. ¢teni — Ex 17,3-7

Dej nam vodu, at’ se napijeme.
Cteni z druhé knihy MojZiSovy.

Lid Ziznil po vodé a reptal proti MojziSovi. Rekli: ,,Pro¢pak jsi nas vyvedl z
Egypta? Abys zahubil nés, nase déti a nas dobytek Zizni?* Mojzi§ volal k
Hospodinu: ,,Co mam délat s timto lidem? Jesté trochu a ukamenuji mé!*
Hospodin fekl MojziSovi: ,,Vyjdi pied lid v doprovodu nékolika starcii z 1zraele,
vezmi si do ruky hiil, kterou jsi udefil do Nilu, a jdi! Hle, ja tam budu stat pred
tebou na Chorebu, udefis do skaly, vytryskne z ni voda a lid se napije.* Mojzi§
tak ud¢lal pied o¢ima izraelskych starcti. Nazval pak jméno toho mista Massa a
Meriba kvtili hadce izraelskych syni a kviili tomu, Ze pokouseli Hospodina tim,
ze tikali: ,,Je Hospodin uprostied nés, nebo ne?*

Mezizpév — 71 95,1-2.6-7b.7¢-9
Kéz byste dnes uposlechli jeho hlasu: ,, Nezatvrzujte sva srdce!

Pojd’me, jasejme Hospodinu,
oslavujme Skalu své spasy,
piedstupme pied ného s chvalozpévy
a pisnémi mu zajasejme!

Pojd’'me, padnéme, klannme se,

pokleknéme pred svym tviircem, Hospodinem!
Nebot on je nas Bith

a my jsme lid, ktery pase, stddce vedené jeho rukou.

K¢éZ byste dnes uposlechli jeho hlasu:
,Nezatvrzujte sva srdce jako v Meribg,
jako tehdy v Masse na pousti,

kde mé¢ drazdili vasi otcové,

zkouSeli m¢, a¢ vidéli mé ¢iny.*



2. &teni — Rim 5,1-2.5-8
Laska je nam vlita skrze Ducha Svateho, ktery nam byl dan.
Cteni z listu svatého apostola Pavla Rimantm.

(Bratti!) Jestlize jsme ospravedlnéni na zaklad¢ viry, Zijeme v pokoji s Bohem
skrze naseho Pana JeziSe Krista. Skrze n¢ho totiz mame virou pfistup k této
milosti a pevné v ni stojime. NaSe chlouba je také v tom, Ze mame nadé&ji
dosahnout slavy u Boha. Nad¢je vSak neklame, protoZe BoZi laska je nam vylita
do srdce skrze Ducha Svatého, ktery ndm byl dan. Kristus ptece v ten €as, kdyz
jsme jesté byli slabi, zemiel za bezbozniky. Vzdyt sotva kdo polozi zivot za
spravedlivého - moZzna, Ze se nékdo umfit odhodla za toho, kdo je mu mily. Ale
Buh dokazuje svou lasku k nam tim, ze Kristus umftel za nas, kdyz jsme byli jesté
hiisniky.

Zpév pred evangeliem — srov. Jan 4,42.15

Pane, ty jsi skutecné Spasitel svéta; dej mi zivou vodu, abych uz neziznila.

Evangelium — Jan 4,5-42
Pramen vody tryskajici do Zivota vécného.
Slova svatého evangelia podle Jana.

JeZis ptisel k samatrskému méstu zvanému Sychar, blizko pole, které kdysi
odkézal Jakub svému synu Josefovi. Tam byla Jakubova studna. Jezi§, unaveny
chlizi, posadil se - tak (jak byl) - u té studny. Bylo kolem poledne. Tu pfisla jedna
samaiska Zena navazit vodu. JeZzis ji fekl: ,,Dej mi napit.“ - Jeho ucednici totiz
odesli do mésta, aby koupili néco k jidlu. - Samatska Zena mu odpovédéla: ,,Jak
to? Ty, Zid, 74das o napiti mne, Samaritanku?“ 7idé se totiz se Samaritany
nestykaji. JeZis ji na to fekl: ,,Kdybys znala Bozi dar a (védéla), kdo ti fika: "De;j
mi napit', spi$e bys ty poprosila jeho, aby ti dal Zivou vodu.“ Zena mu namitla:
,Pane, vZdyt’ ani nemas (védro), a studna je hluboka. Odkud tedy chces vzit tu
zivou vodu? Jsi snad vétsi neZ nas praotec Jakub, ktery nam dal tuto studnu a
sdm z ni pil 1 jeho synové a jeho stada?* Jezis ji odpovédel: ,,Kazdy, kdo se
napije této vody, bude zase Ziznit. Kdo se vSak napije vody, kterou mu dam ja,
nebude Ziznit navéky, ale voda, kterou mu dam j4, stane se v ném pramenem
vody tryskajici do Zivota vé¢éného.“ Zena mu fekla: ,,Pane, dej mi tu vodu, abych
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uz nikdy neméla Zizen a nemusela sem chodit ¢erpat.* Jezis ji fekl: ,,Jdi, zavolej
svého muZe a zase piijd’ sem.“ Zena mu odpovédéla: ,,.Nemam muze.“ JeZi3 ji na
to fekl: ,,Spravné jsi odpoveédéla: "Nemam muze'; pét muzl uz jsi méla, a ten,
kterého mas ted’, neni tviij muz. To jsi mluvila pravdu.“ Zena mu fekla: ,,Pane,
vidim, Ze jsi prorok. Nasi predkové uctivali Boha tady na té hote, a vy fikate:
"(Jen) v Jeruzalémé je to misto, kde se ma Buh uctivat.',, Jezis ji odpovédél: ,,VEr
mi, zeno, nastava hodina, kdy nebudete uctivat Otce ani na této hote, ani v
Jeruzalémé. Vy uctivate, co neznate, my uctivdme, co zndme, protoze spasa je ze
Zidb. Ale nastava hodina - ano, uZ je tady - kdy opravdovi (Bozi) ctitelé budou
Otce uctivat v duchu a v pravdé. VZzdyt Otec si vyZzaduje takové své ctitele. Bith
je duch, a kdo ho uctivaji, maji ho uctivat v duchu a v pravdé.“ Zena mu fekla:
,,Vim, Ze ma ptijit Mesias, nazvany Kristus. Ten, aZ ptijde, oznami ndm
vSechno.* Na to ji fekl Jezis: ,,Ja jsem to, ktery s tebou mluvim.* Praveé tehdy se
vratili jeho u€ednici a divili se, ze mluvi se zenou. Ptesto vSak se nikdo nezeptal:
,,Co ji chces?*“ nebo ,,Pro¢ s ni mluvi§?* Zena tam nechala svlyj dZzban, odesla do
mgésta a fekla lidem: ,,Pojd’te se podivat na Cloveka, ktery mi fekl vSechno, co
jsem ud¢lala. Snad je to Mesia§?* Vysli tedy z mésta a §li k nému. Mezitim ho
ucednici prosili: ,,Mistte, najez se!*“ On jim vSak tekl: ,,J4 mam k jidlu pokrm,
ktery vy neznéate.* Ucednici se mezi sebou ptali: ,,Pfinesl mu nékdo néco jist?*
Jezis jim fekl: ,,Mym pokrmem je plnit vili toho, ktery mé poslal, a dokonat jeho
dilo. Rikate piece: "Jesté Ctyfi mésice, a nastanou zné.' Hle, fikdm vam: Zvednéte
oCi a podivejte se na pole: jsou uz bila ke Znim. Ten, kdo Zne, uz dostava svou
mzdu a shromaZzd’uje irodu pro vécny zZivot, takZe se raduje zaroven rozsévac i
Znec. V tom je totiz pravdive prislovi: 'Jiny rozséva a jiny sklizi.' Ja jsem vas
poslal sklizet, na ¢em jste nepracovali. Jini pracovali, a vy sklizite (plody) jejich
prace.” Mnoho Samaritanu z toho mésta v n&j uvétilo pro fe€ t€ Zeny, ktera
svédéila: ,,Rekl mi viechno, co jsem udélala.“ Kdyz tedy ti Samaritani k nému
ptisli, prosili ho, aby u nich zlstal. Ziistal tam dva dny. A jest¢ mnohem vice jich
v n¢j uvétilo pro jeho te€. T¢ Zené pak tikali: ,,VE&fime uz nejen proto, Zes nam to
povédeéla, vzdyt sami jsme ho slySeli a vime, Ze je to skutecné Spasitel svéta.



Homilie
Bratfi a sestry,

dnes$ni evangelium nam ukazuje velmi zvlastni situaci. JeZis sedi u
studny a mluvi se samaritanskou zenou. Na prvni pohled je to obycejné,
témei bezvyznamne setkani. Nahodny rozhovor u studny, kratka
vymeéna slov. A prece se z této chvile stava okamzik hluboké promény —
nejen pro tuto Zenu, ale nakonec 1 pro celé mésto.

Evangelium ndam tim pfipomina dalezitou véc: velké véci Casto zaCinaji
velmi nenapadné.

Mozna 1 v naSem zivot¢ jsou chvile, které povazujeme za mal¢ a
bezvyznamné — kratky rozhovor doma, setkani v praci, ve Skole, v
obchodé€ nebo na ulici. Nékdy t€émto okamziktim neptikladame Zadnou
vahu, protoze jsme zvykli myslet spiSe na velké uspéchy a velke
udalosti. Ale pravé v téchto obycejnych setkanich miize byt ukryta
velka kvalita.

Mozna staci jen zastavit se, naslouchat druhému ¢lovéku, tict dobré
slovo, darovat ismév. Zdanlive je to malo. Ale i takova malickost miize
nékomu piinést nadéji, povzbuzeni a pocit, Ze je pro nékoho dilezity. A
nckdy pravé tak zacCina cesta Clovéka k Bohu.

JeZi$ nam v dneSnim evangeliu ukazuje jesté jednu diileZitou véc.
Prestoze dokazal oslovit celé zastupy, nikdy nezapominal na
jednotlivého ¢lovéka. Zastavuje se u jedné Zeny, kterd navic nebyla
dokonala. Byla hii$n4 a navic patfila k narodu, ktery mél s Zidy velmi
napjate vztahy.

A pfesto je pro Jezise dulezita.

To je velké poselstvi 1 pro nas. Kazdy Clovék je pro Boha diilezity. I
ten slaby, 1 ten hfiSny, i ten, kdo je ndam moZzna vzdaleny nebo
nepfijemny. JeZis nas uci, Ze nesmime nikoho odepsat. Naopak — prave
tam, kde je slabost nebo zranéni, mize zacit BoZi ptsobeni.

W W

Velmi silna je take chvile, kdy Jezis tikd Zené€: ,,Dej mi napit.*



Ten, ktery je Panem vSeho, prosi ¢lovéka o vodu. Biih, kterému vSechno
patfi, se obraci na ¢lovéka a prosi ho o pomoc. Je to zvlastni, ale
zaroven velmi krasné. Bih chce vstoupit do vztahu s ¢lovékem. Chce,
abychom mu otevteli své srdce.

A prave tady se dostdvame k nejhlubSimu poselstvi dneSniho evangelia.
Jezis Zen€ fika, Ze ji maze dat ,,zivou vodu®, vodu, ktera se stane
pramenem tryskajicim k vé¢nému Zivotu.

JeZi§ nedava jen trochu vody. Dava pramen. Dava néco, co se nikdy
nevycerpa.

Tou zivou vodou je On sam — Jeho milost, Jeho pfitomnost, Jeho laska.
Kdo prijme Krista, ten v sobé nese pramen Zivota, ktery miize
proménit nejen tento Zivot, ale otevrit 1 Zivot vécny.

Postni doba je pravé ¢asem, kdy s1i mame polozit dileZitou otazku: po
cem vlastn€ v Zivoté Ziznime? Po Cem touzi nase srdce?

Casto se stava, Ze vice usilujeme o véci pomijivé nez o Boha. Starosti,
uspéch, majetek, uznani — to vSechno nas nékdy zaméstnava vice nez
vztah s Bohem. A pfitom pravé Bih je tim pramenem, ktery mize
naplnit nasi nejhlubsi Zizen.

Samaritanka nakonec tento dar prijala. Oteviela své srdce, uvéfila a jeji
zivot se zménil. Dokonce se stala svédkem pro druhé — a diky jejimu
svédectvi uvétilo mnoho lidi.

Jeji prib€h je pro nas povzbuzenim. Ukazuje nam, Ze kdyZ se otevieme
Kristu a jeho milosti, mizZe se promé&nit nejen nas zivot, ale 1 zivoty lidi
kolem nas.

Prosme tedy v této postni dobé&, aby 1 v nas Kristus obnovil touhu po
zive vodé. Abychom dokazali pfiyjmout jeho milost a spolupracovat s ni.
A aby se 1 na$ zivot mohl stat pramenem dobra, nadéje a viry pro druhé.

Amen.



